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ACTA No. 975
FECHA:  Fusagasuga, Marzo 13/2023
HORA: 12:30 1:00 p.m.
LUGAR:  Centro comunidad de Cuidado Caminos de Vida
TEMA: Capacitacién Riesgo de atencion en personas con enfermedad mental.

ASISTENTES:

Coordinador, Raul Martinez
Psicologa, Argenis Ramirez Pulido.
Equipo de cuidadores Caminos de Vida

ORDEN DEL DiA:

Objetivo de la actividad

Introduccién de la actividad

Actividades desarrolladas

Materiales para el desarrollo de la actividad
Compromisos

Anexos Evidencias fotografias de las actividades de los
dias mencionados en el acta y planillas de asistencias.

L o g a e

DESARROLLO:

1. Brindar al talento humano espacios de formacion, mediante una actividad
llamada Capacitacion de Atencion de personas con enfermedad Riesgo de
atencion de paciente de pacientes con enfermedad mental; dirigido a talento
humano, con el fin de tener buen manejo en las personas institucionalizadas
en la Comunidad de Cuidado. Se programa la actividad en cronograma y se
realiza la preparacion de material con diapositivas con el tema de riesgo de
atencién a personas con enfermedad mental salud mental, pre test y post
test; la actividad se realiza en varios tiempos y espacios para aprovechar los
momentos con todo el talento humano. Se inicia con saludo y bienvenida,
Se socializa la presentacion en donde se encuentra el objetivo general que
es reducir el riesgo en la atencién al paciente con enfermedad, mental y las
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habilidades para la aplicacion de practicas seguras en todos los integrantes
del equipo de salud, con el fin de prevenir la presencia de errores en la
atencién y disminuir los riesgos de la misma habiendo énfasis en el
entendimiento de las caracteristicas diferenciales de esta poblacion. El
desarrollo de la actividad se da con el cumplimiento del protocolo de
bioseguridad.

2 Los materiales utilizaos fueron: presentacion de power point, en fisico; pre
test y pos test; lapiceros, espacios adaptados para las reuniones, silla rimas,
internet, ¢ '
Materiales de desinfeccién alcohol antiséptico al 70%.

3. Compromisos

d
Compromisos Responsables F-echa .. e
Ejecucion
Ninguno T
—_ |
2. Compromisos:
FIRMAS
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacion .
Raul Armando CC caminos de
Martinez Moreno Coordinador vida 92/%6%4'4
. ) ' - CC Caminos de e
Argenis Ramirez Psicoéloga vid 7
aa — 7

Anexos: Formato de firmas cuidadores
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Tratamie_nto de dato; personales: Los dalos personales aqui consignados lienen caricter confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferenle a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decrelo 1377 de 2012
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen carécler confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asislentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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TEMA: RIESGO DE ATENCION DE PACIENTES CON ENFERMEDD
MENTAL.
PRE TEST

Nombre:
Cargo:
Marque con (X) la respuesta que considera usted verdadera.

1. Cuales son las alteraciones mentales mas frecuentes en
enfermedad mental?
a) Depresion ‘
b) Delirium
c) Esquizofrenia
d) Demencia
e) Ansiedad
f)y Trastornos del suefio
2. Cuales son las barreras para manejo de personas con
alteraciones mentales
a) Humanas
b) Administrativas
c) Fisicasy tecnologicas
Muros de contencion
3. Marque con una (X) si la respuesta es falsa o verdadera.
Enfermedad mental es:
Un trastorno que afecta el estado de animo, pensamiento y el
comportamiento. (F) (V).
4. Marque con una (X) los factores que contribuyen a un riesgo para
el manejo de atencion a las personas con enfermedad mental.

g) Psicosis
h) Hipocondria

i) Todas las anteriores

a). Inexistencia de canales de comunicacion entre el equipo que atiende al
paciente en consulta externa y el que atiende al paciente de forma

intrahospitalaria.
b) Inadecuada comunicacién entre los miembros del equipo de trabajo.

c) Falta de supervision.
d) Todas las anteriores

5. Una de las medidas de seguridad parala atencion de persona con
salud mental es fisicay tecnolégica a que se refiere?

a) Disponer de una historia clinica
b) Muros con altas longitudes

c) Utilizar elementos de seguridad
d) Todas las anteriores

TEMA: RIESGO DE ATENCION DE PACIENTES CON ENFERMEDD
MENTAL.
PRETEST

Nombre:

Cargo:
Marque con (X) la respuesta que considera usted verdadera.

1. Cudles son las alteraciones mentales mas frecuentes en enfermedad
mental?
a) Depresion
b) Delirium
c) Esquizofrenia
d) Demencia
e) Ansiedad
f) Trastorno de suefio
2. Cudles son las barreras para manejo de personas con alteraciones
mentales.

a) Humanas

b) Administrativas

c) Fisicas y Tecnologicas

d) Muros de cont4encion

3. Marque con una (X) si la respuesta es falsa o verdadero

Enfermedad mental es:

Un trastorno que afecta el estado de animo, pensamiento y el

comportamiento. (FY(V).

4. Marque con una (X) los factores que contribuyen a un riesgo para el
~ manegjo de atencion a las personas con enfermedad mental.

a) Inexistencia de canales de comunicacion entre el equipo que atiende
al paciente en consulta externa y el que atiende al paciente de forma
intrahospitalaria.

b) Inadecuada comunicacion entre lo miembros del equipo de trabajo.

c) Faltade supervision.

d) Todas las anteriores

5 Una de las medidas de seguridad para la atencion de persona con salud
mental es fisicay tecnologica a que se refiere

a) Disponer de una historia clinica

b) Muros con altas longitudes

c) Utilizar elementos de seguridad

d) Todas las anteriores

g)Psicosis

h) Hipocondria
i) Todas las anteriores
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6 REGISTRO FOTOGRAFICO

UNIDAD OPERATIVA: Centro de Comunidad Caminos de Vida
COMPOMNENTE: Familia Participacién y Redes

LINEA DE ATENCION: Respiro al cuidador

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Capacitacion

FECHA: 13 de marzo 2023
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